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Diagrammi decisionali

Pull:
Disco toccato dall’attacco
mentre ¢ in aria

Si | No
f 1
Preso Disco atterra
dall'attacco in campo
si No si | No
[ |
Preso dentro Disco rimane E’stato chiamato
al campo in campo il brick?
si
Disco toccato
dall'attacco prima che
sia uscito dal campo
Si No
Fallo chiamato dal
ricevitore
172
I 1
Contro Contro la
l'attacco difesa
[ |
Passaggio Passaggio Passaggio Passaggio
completato incompleto completato incompleto
Il fallo ha . Ifllfallo ht: .
influenzato il [ O“s‘:’;z:m'
possesso? P {
No Si No Si
Contestato Contestato

No Si No Si

)

i
222 5.4




Fallo del lanciatore

17.7
T 1
tanaivo i passaggio
. tentato
passaggio
Contestato Accettato Turnover | Completato
|
Il fallo ha
9.5.4 9.5.2 influenzato il
possesso?
No Si
Il disco torna al
lanciatore
16.2.4.2 16.2.4.2.1
Contestato Accettato
9.5.4 9.5.2
Fallo del marcatore
Passaggio tentato
17.6
Chiamato prima del lancio Chiamato durante/dopo il lancio
[ |
Il fallo o la chiamata Il passaggio da
hanno influenzato il come risultato
gioco? un turnover
No Si No Si
Il disco torna al Il fallo ha
lanciatore influenzato il
16.1 16.2.4.1 gioco?
16.3 Contestato Non contestato No Si
Il disco torna
al lanciatore
16.2.4.2.1
Contestato Non contestato

Fallo del marcatore

Nessun passaggio tentato
17.6
[ |
“Contact” chiamato dal “Fallo” chiamato
lanciatore .
17.6.1.3 dal lanciatore

Contestato Non contestato

Il gioco si ferma

Contestato Accettato




Avviene una infrazione del

marcatore.
Nessun tentativo di passaggio
18.1
| |
Il lanciatore chiama il Il Ian‘ciqtore_ ch,iama
nome dell'infrazione Violation
18.1.1 18.1.5
Contestato | Accettato Contestato ‘ Accettato

I | [ |

Nessuno stop.
Correggere
18.1.2/9.5.4 l'infrazione 9.5.4 9.5.1

Chiamata di
Travel

Il lanciatore ha ancora il disco | Disco lanciato

T 1
Contestato Completato
si |
[
Il gioco non si ferma. Il gioco si ferma.
Il conteggio & sospeso Il disco torna al lanciatore
18.2.9,9.5.4 18.2.6 18.2.7
Contestato Non contestato

Il perno va posizionato nel
punto corretto,
velocemente e prima del
lancio

Yes | No

Pick chiamato
18.3
Disco non lanciato | Disco lanciato
I 1
Il gioco si ferma Completato
Contestato Accettato Si | No
[ 1
Il pick ha influenzato Pick chiamato
il possesso durante/dopo il lancio
Si No
Si No

1185312749 514

La chiamata di pick ha
10.2.1,9.5.4 Il disco torna al
lanciatore

16.2.4.1 influenzato il possesso
16.2.4.2.1 16.2.4.2,16.3

Contestato Accettato Il disco torna al
lanciatore.
16.2.4.2.1

Contestato \ Accettato

18.3.2,9.5.4

10.2.2.1,9.54




Diagrammi del lancio iniziale (il Pull)

@
-

x
e e am e w w-

Pull atterra fuori dal campo,
esce lateralmente

—— ——— l'
Disco in volo Disco in volo
— —
Disco che Disco che
rotola rotola
Petno Permo
Pull atterra fuori dal campo, Pull atterra fuori dal campo,
dietro la linea di fondo esce lateralmente
[
L. x Ix
——— \\- ———
Disco in volo Disco in volo
— —
Disco che Disco che
rotola rotola
Perno Perno

Pull atterra fuori dal campo,
esce lateralmente




| L

——— ———
Disco in volo Disco in volo
— —
Disco che Disco che
rotola rotola
Perno Perno

Pull atterra in campo, rotola Pull atterra in campo, rotola

fuori fuori

r o 4 ,
\ x (] X

— \ — |
Disco in volo Disco in volo
— —
Disco che Discoche
totols rotola
Perno Perno

Pull atterra in campo, rotola
fuori

Pull atterra in campo, rotola
fuori




/ \
— ——— >
Disco in volo Disco in volo
— —
Disco che Disco che
rotola rotola
Perno Perno

Pull atterra in campo, viene

Pull atterra in campo, &
toccato e rotola fuori dal campo

resta in campo

[E— -
Disco in volo Disco in volo
— —
Disco che Disco che
rotola rotola
Perno Perno
Pull atterra in campo, viene toccato Pull preso al volo in campo

e rotola fuori dal campo




—— —
Disco in volo
—

Disco che
rotola

Perno

Pull preso al volo fuori dal
campo dietro la linea di fondo

——
Disco in volo

Disco che
rotola

Perno

Pull preso al volo fuori dal
campo sul lato




Segnali

WFDF

I S

Regole dell'Ultimate
Segnali

2 i

1. Fallo 2. Viclazicne 3. Meta
& I - @ &F

4. Contestata 5. Acceftata 6. Ritirata / Play on 7. Dentre / Fueri campo
Fuori dalla meta

8. Disco a terra 9. Disco su 10. Pick 11. Travel
12. Infrazione del marcatore 13. Turnover 14. Violazicne sul conteggic 15. Off Side
16. Time out 17. Spirit Time out 18. Interruzione 19. 4 uomini, 3 donne
b W '/
i ey
,
20. 4 donne, 3 uomini 21. Il gioco & fermo 22 Ultimo punto 23. Chi ha effettuato

la chiamata
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Licenza Legale

Lopera WFDF Rules of Ultimate 202 1-2024, e tutti i documenti della WFDF relativi alle regole sono
messi a disposizione sulla base dei termini della licenza Creative Commons Attribution 4.0. ||
Licenziante e I'Autore Originario dell’opera ¢ la World Flying Disc Federation, un ente senza fini di
lucro registrato nello Stato del Colorado, USA. Questo € un riassunto in linguaggio accessibile a
tutti del Codice Legale (la licenza integrale si puo trovare nella Appendice G).

Tu sei libero di:

- riprodurre, distribuire, esporre in pubblico e rappresentare quest’opera

- usarlo per le tue opere

- usare quest’opera per fini commerciali

Alle seguenti condizioni:

- Devi attribuire la paternita dell’opera nei modi indicati dall'autore o da chi ti ha dato I'opera in
licenza.

- Ogni volta che usi o distribuisci quest’opera, devi rendere chiaro agli altri i termini della licenza.

- Puoi concordare con il titolare dei diritti (WFDF) utilizzi di quest’opera non consentiti da questa
licenza.

L'utilizzo corretto e altri diritti non sono in alcun modo limitati da quanto sopra.

Note:

Linglese ¢ la lingua internazionalmente riconosciuta dell’Ultimate e dovrebbe essere utilizzato nella
comunicazione tra le squadre durante il gioco. La versione italiana del regolamento ha mantenuto in
inglese alcuni termini indispensabili per la pratica dello sport.

Al fine di una migliore comprensione delle regole si consiglia vivamente la lettura delle Annotazioni,
degli Hand Signals, dei Diagrammi e dell’Appendice.

Per esigenze di impaginazione si € reso necessario adattare la traduzione, cercando tuttavia di
rimanere il pit possibile fedeli all’'originale inglese, a volte a discapito di una agevole lettura.

Per chiarire dubbi sul regolamento stesso, revisione di parti della traduzione, Spirito del gioco o

altri suggerimenti potete scrivere a spirit@fifd.it.

Traduzione ad opera della Commissione Spirito del Gioco.
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